INDICACAO N° 337/2026

AUTOR: VEREADOR MATHEUS VICENTE DA COSTA.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
APARECIDA DO TABOADO - MS.

O Vereador infra-assinado, de conformidade com as normas
regimentais em vigor, INDICA a Mesa Diretora da Camara Municipal, que encaminhe
expediente ao Excelentissimo Senhor José Natan de Paula Dias, Prefeito Municipal,
com copia a senhora Daiane de Souza Pupin, Secretiria Municipal de Saude,
solicitando a criacdo de uma central municipal de monitoramento para pacientes
cronicos em Aparecida do Taboado.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como objetivo propor a criacdo de uma Central
Municipal de Monitoramento de Pacientes Cronicos, destinada ao acompanhamento
periodico de pacientes hipertensos, diabéticos e idosos, por meio de acdes preventivas e de
monitoramento continuo realizadas pela rede municipal de saude.

As doengas cronicas ndo transmissiveis representam uma das principais
causas de internagdes e complicagdes de satde, exigindo acompanhamento constante para
o controle adequado dos quadros clinicos. A auséncia de monitoramento regular pode
resultar no agravamento das condigdes de satide, aumentando a demanda por atendimentos
de urgéncia, internagdes hospitalares e procedimentos de maior complexidade.

A implantacdo de uma Central Municipal de Monitoramento permitird o
acompanhamento sistematico desses pacientes, com atualizagdo periodica de informagdes,
orientagdes preventivas, controle de exames e incentivo a adesdo aos tratamentos prescritos.
Além disso, possibilitara a identificacdo precoce de situagdes de risco, contribuindo para
intervengoes mais rapidas e eficazes.

A medida proporcionard melhor qualidade de vida aos pacientes,
especialmente a populagao idosa, reduzira complicagdes decorrentes das doengas cronicas
e promovera maior eficiéncia na gestdo dos recursos publicos destinados a saude,
diminuindo custos com internagdes evitaveis ¢ tratamentos de alta complexidade.

Diante da relevancia da proposta e dos beneficios que poderd trazer a
populagdo, solicita-se ao Poder Executivo a anélise e adogao das providéncias necessarias
para sua implementacao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Aparecida do Taboado — MS,
03 de junho de 2026.

MATHEUS VICENTE DA COSTA
VEREADOR



