PATRICIA MARIA DOS SANTOS, Vereadora junto a
Camara Municipal de Aparecida do Taboado, no
uso de suas atribuicdes legais, apresenta o
seguinte:

PROJETO DE LEI N2 03/2026 — LEGISLATIVO

“DispOe sobre a autorizagdo do Poder Executivo
instituir o Programa de Valorizacdo da Vida e
Prevencdo a Automutilagdo na Rede Municipal de
Ensino no Municipio de Aparecida do Taboado, e da
outras providéncias.”

A CAMARA MUNICIPAL DE APARECIDA DO TABOADO, ESTADO DE MATO GROSSO
DO SUL, por intermédio da Vereadora que esta subscreve, no uso das atribuicdes que
Ihe confere a Lei Organica Municipal, APROVA o seguinte Projeto de Lei:

Art. 12 Fica autorizado o Poder Executivo a criar o Programa de Valorizacdo da
Vida e Prevencdo a Automutilacdo, a ser implementado nas escolas municipais, visando
a conscientizag¢do sobre salde mental, ao suporte emocional dos alunos e a prevencao
de praticas de violéncia autoprovocada.

Art. 22 O programa podera ter as seguintes a¢des principais:

I.  Palestras e Seminarios: Realizacdo de palestras periddicas sobre saide mental,
prevencdo ao suicidio e estratégias de enfrentamento do sofrimento emocional,
com a participacao de profissionais da saude mental, psicdlogos e psiquiatras.

Il.  Oficinas de Escuta Ativa: Implementacdao de oficinas e dinamicas de grupo
focadas no desenvolvimento da escuta ativa, habilidades de comunicacao e
empatia, com o objetivo de promover a expressao emocional e o acolhimento
entre os estudantes.

lll. Desenvolvimento Emocional: Inclusdo de atividades que promovam o
autoconhecimento, a inteligéncia emocional, o controle do estresse e a
resiliéncia, de forma adaptada a cada faixa etdria, contribuindo para o
fortalecimento do bem-estar mental dos alunos.

IV. Treinamento para Educadores: Capacitacdo regular para professores e
funciondrios das escolas para identificar sinais de risco e proporcionar apoio
emocional, com a criacdo de uma rede de apoio dentro da instituicdo de ensino.

Art. 32 O Programa podera ser organizado em parceria com as Secretarias Municipais
de Saude e Educacdo, bem como com a colaboracdo de profissionais de saide mental,
psicologos e outros especialistas da area.



Art. 42 O programa podera ser implementado em todas as escolas municipais,
abrangendo desde a educacdo infantil até o ensino médio, adaptando os conteldos e as
atividades de acordo com as faixas etdrias e necessidades emocionais dos alunos.

Art. 52 O poder executivo municipal, por meio das Secretarias de Saude e Educacao,
podera providenciar os recursos necessarios para a execucdo do programa, incluindo
materiais educativos, a contratacdo de profissionais especializados e a organizacdo de
eventos educativos.

Art. 62 As atividades do programa deverdo ser realizadas de forma continua e regular,
com a inclusdo de pelo menos uma acdo educativa por semestre, garantindo a
sustentabilidade e a eficacia das ac¢des.

Art. 72 Fica o poder executivo autorizado a buscar parcerias com organizacdes ndo
governamentais (ONGs), universidades, instituicdes de saude e outras entidades
publicas ou privadas que possam colaborar na implementacao e execugao do Programa.

Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Camara Municipal de Aparecida do Taboado, em 13 de marco de 2026.

PATRICIA MARIA DOS SANTOS
VEREADORA



Cont... Projeto de Lei n2 03/2026 — Legislativo

EXPOSICAO DE MOTIVOS
Senhor Presidente,
Senhores Vereadores e Vereadoras,

Submeto a elevada apreciacdo desta Casa de Leis o presente Projeto de Lei, que
dispde sobre a autorizacdo para que o Poder Executivo institua o Programa de
Valorizagdo da Vida e Prevencdo a Automutilacdo na Rede Municipal de Ensino de
Aparecida do Taboado. A proposta fundamenta-se na urgente necessidade de
enfrentamento aos crescentes indices de sofrimento emocional, depressao e praticas de
violéncia autoprovocada que tém atingido criancas e adolescentes em todo o pais,
fendbmeno que exige uma postura proativa e preventiva das politicas publicas municipais.

A escola, enquanto ambiente primordial de socializacgdao e desenvolvimento,
ocupa uma posicdo estratégica para a identificacdo precoce de sinais de risco e para a
promocdo da saude mental. A implementacdo deste programa visa transformar as
instituicdes de ensino em espacos de acolhimento e suporte, onde o aluno ndo encontre
apenas o ensino formal, mas também as ferramentas necessdrias para o
desenvolvimento de sua inteligéncia emocional, resiliéncia e autoconhecimento.

A propositura também destaca a importancia da integracao entre as Secretarias
de Saude e Educacdo, permitindo que profissionais especializados, como psicélogos
assistentes sociais, atuem de forma coordenada no ambiente escolar. Tal medida é
essencial para garantir que o suporte emocional seja oferecido de maneira técnica e
humanizada, adaptando as a¢des a faixa etdria e a realidade de cada unidade de ensino.
Vale ressaltar que a prevencao é o caminho mais eficaz e econémico para evitar que
crises emocionais se agravem, protegendo o bem mais precioso de nossa sociedade: a
vida de nossos jovens.

(¢

Diante do exposto, e considerando o relevante interesse social e de saude publica
de que se reveste a matéria, conto com o apoio e o voto favoravel dos nobres pares para
a aprovacao deste importante instrumento de cuidado e valorizacdo da vida em nosso
municipio.

Camara Municipal de Aparecida do Taboado, em 13 de marco de 2026.

PATRICIA MARIA DOS SANTOS
VEREADORA



